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结构设计中裂缝控制措施

敖文秀①

（内蒙古城市规划市政设计研究院有限公司，内蒙古 呼和浩特 010070）

摘要：结构设计作为建筑工程的核心环节，其设计质量将直接决定建筑工程的应用性能，与经济效益、
社会效益具有紧密联系。如果在设计过程中存在问题，不仅会缩短建筑工程的使用寿命，而且会危及人们的
财产安全。因此建筑企业需要对结构设计给予重视，做好裂缝控制，让工程发挥自身的作用。为此，本文就
以建筑工程结构设计为例，对裂缝控制措施进行深入分析。
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研究发现，在建筑工程修建过程中出现裂缝的概

率比较大，同时产生的危害更为严重。如果建筑企业

没有控制好裂缝，就会导致建筑结构稳定性下降，危

及人们的人身安全。因此建筑企业需要做好分析，

了解各类裂缝的实际情况，以其特征为依据制定控

制措施，提高结构设计水平，让建筑工程得到持续 

发展。

1 建筑工程结构设计中的裂缝概述
在工程结构设计过程中，部分裂缝以竖向裂缝为

主，随着裂缝延伸到墙体两侧，宽度会逐渐缩短，部

分裂缝宽度在0.3 mm以下，只有部分特殊裂缝宽度会

超过0.3 mm，同时集中在墙体中间，少部分会在两侧

位置。对施工工序进行研究可以发现，在工程拆模板

后最容易出现相应裂缝，由此可见，在温度变化的影

响下，就会出现各类细小裂缝，如果没有得到有效控

制，其延伸范围以及数量就会急剧上升。但是部分裂

缝的宽度不会发生改变，工程裂缝发生时间、方式以

及特征都比较特殊，复杂性高，具有不可控因素。因

此在结构设计过程中，建筑企业就要给予高度重视，

根据工程的实际情况合理选择相应的控制方式，切实

提高建筑工程质量[1]。

2 建筑工程结构设计中裂缝的类型以及原因

2.1 温度裂缝

温度裂缝是目前最容易出现的裂缝，主要是由于

材料的特殊，部分工程都应用混凝土。该材料还会出

现水热化反应，如果内外温差过大，就会出现温度裂

缝。通常情况下，该裂缝主要以八字和水平裂缝为

主。这两种裂缝出现的具体机制都大同小异，主要是

因为施工过程中建筑企业没有做好温度控制，导致材

料的膨胀系数较高，再加上温度的影响。

2.2 收缩裂缝

温度变化的作用，加上材料质量不合格，在制作

过程中湿度变化过大就会导致收缩裂缝出现。例如，

在制作过程中水泥的水灰比过高、材料表面水分出现

快速蒸发就会导致该现象出现。

2.3 沉陷裂缝

沉陷裂缝主要由于地基不均匀沉降而导致，通常

情况下裂缝的尺寸较小，随着沉降现象的加剧，该裂

缝会产生严重的后果，尤其是在自然灾害作用下，该

裂缝的出现频率较高，会对建筑结构产生严重影响。

该裂缝主要分为水平、竖向以及斜裂缝[2]。

3 建筑工程结构设计中裂缝的控制措施

3.1 温度裂缝控制措施

由于结构内外温差过大而产生温度应力，一旦出

现该裂缝就会影响结构的稳定性，会在后续应用过程

中出现一定问题。因此为减小该裂缝的影响范围，保

证结构的稳定，建筑企业在实际作业时要做好前期设
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计工作，对材料各项参数开展有效控制，根据工程的

实际情况，明确各材料的使用量。由于水泥材料在应

用过程中容易出现水化热，一旦发生水化热就会导致

结构内部能量堆积，如果没有做好及时处理，就会出

现温度裂缝。建筑企业在实际设计过程中，需要将水

泥的水灰比控制到0.6以下，并且在配比过程中采取其

余方式开展有效作业，例如添加减水剂、改善骨料级

配等，减小材料出现水化热的概率。建筑企业在搅拌

过程中需要以先进工艺为入手点，控制材料在浇筑过

程中的温度，比如建筑企业可以使用二次风冷工艺。

如今建筑工程规模逐渐庞大，部分工程在结构设计过

程中会应用大体积混凝土，针对该类混凝土开展作业

时，需要做好温度裂缝控制，严格按照相应方式开展

浇筑，如分层、分段，这种方式可以保证材料热量得

到及时挥发，可将温度控制到合理范围以内。为切实

提高该裂缝的控制力度，建筑企业在完成施工后还要

进行养护，提高后期养护工作水平。在养护过程中，

建筑企业应该结合各类因素综合考虑，合理制定养护

方案，使温度处于合理范围内。建筑企业可以根据当

地温度、气候以及季节进行养护，加大保温、保湿工

作力度，使温度变化更加合理。

3.2 收缩裂缝控制措施

在收缩裂缝控制过程中，建筑企业需要根据不同

裂缝的实际情况，合理采取相应的措施，实现针对性

控制，避免裂缝影响范围过大导致结构性能下降，提

高工程的安全性和稳定性。建筑企业需要明确该裂缝

产生的具体机制，合理应用相应材料，减小该裂缝

出现的概率。例如，可以利用硅酸盐材料。该材料性

能良好，具有较强的柔韧性，并且强度高，可以在一

定程度上减小裂缝出现的概率。同时，建筑企业应该

控制材料的水灰比，合理应用相应的外加剂如减水

剂，保证水灰比的合理性，避免在后续应用过程中应

用水灰比不合理导致材料出现过度收缩。为从根源上

减小裂缝出现的概率，建筑企业还要对各项工序给予

重视，明确各工序的控制要点，提高工程施工水平，

避免结构中出现裂缝。例如，在浇筑过程中做好保湿

处理，采取覆盖的方式使结构湿度达到浇筑标准。建

筑企业还可以在其表面喷洒养护剂，切实提高结构的

整体性能，使材料与结构完全契合，避免出现裂缝。

如果在施工过程中建筑企业遇到比较极端的天气，如

高温、大风等，应该做好保护措施。除此以外，建筑

企业要对水泥材料给予重视，选择干缩性能较小的水

泥材料，并且在设计过程中根据工程需求以及修建标

准合理分布相应钢筋，确保钢筋密度符合修建需求。

施工企业还应该根据工程需求合理配备混凝土，提高

混凝土的整体性能，如抗拉强度、抗裂安全度，以科

学性和合理性为原则开展振捣，完善材料密实度，提

高混凝土的整体状态，从根源上减小裂缝现象出现的 

概率。

3.3 沉陷裂缝控制措施

沉陷裂缝与以上两种裂缝的产生机制具有一定差

异，因此在实际控制过程中，建筑企业应该根据裂缝

的特性开展合理设计，保证设计方案的准确性和可靠

性，避免出现裂缝，提高结构性能。在实际设计过程

中，建筑企业要做好调研，了解地基的具体情况，

如果遇到松软地基，则需要对其进行稳固，增加夯实

工序，保证地基整体性能，避免在后续施工过程中出

现地基沉陷，导致建筑工程缺乏安全性和稳定性。针

对沉陷裂缝而言，地基的性能将直接决定裂缝产生的

概率，因此建筑企业必须提高对地基的重视程度，

加强地基研究力度，了解地基的具体情况。根据工

程修建标准以及当地自然环境，合理选择相应的加

固方式，避免建筑结构出现沉降，发生严重的质量 

问题[3]。

4 结束语

综上所述，裂缝是建筑工程中最常见的问题，裂

缝的产生会影响结构性能，导致建筑结构稳定性下

降，对居民生活产生一定影响。因此建筑企业需要做

好调研，了解在结构设计过程中不同裂缝产生的具体

机制，明确其特征，优化设计方案，根据不同裂缝的

实际情况进行针对性控制，避免裂缝影响范围扩大，

出现不可逆的损失。建筑企业需要从不同方面入手提

高材料质量，保障设计人员综合素质，为建筑行业的

发展提供更多保障。

参考文献

[1] 林岩青.建筑工程结构设计中的裂缝问题研究[J].

城市建设理论研究（电子版），2018（22）： 

64.

[2] 董亚磊.裂缝问题在建筑工程结构设计方面的

解决方法[J].科技创新导报，2016（26）：95， 

108.

[3] 胡黎霞，潘江杰.浅谈建筑工程结构设计中的裂缝

问题[J].门窗，2014（5）：244-245.




