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规划、设计与测绘信息

基于低碳理念的风景园林景观设计路径分析

谢海波

（南宁市建筑规划设计集团有限公司，广西　南宁　530000）

摘要：在城市园林植物景观设计过程中，不应过多关注植物景观的绿化作用与美化效果，城市园林景观
设计要坚持低碳环保原则，科学选址，不断优化设计方案，加强园林景观养护，合理种植绿色植物，提升能
源利用率，充分改善城市生态环境，达到人与自然之间和谐相处的目的。
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随着各种环境问题的出现，低碳理念已经成为人

们生活的准则。在各行各业发展中，环境保护越来越

受重视，采用低碳理念不仅可以保护生态平衡，还可

以在城市居民的生活中起到一定作用，最终从根本上

促进城市经济实现可持续发展。因此，应不断对城市

园林景观设计中的低碳理念进行深入研究。

1 现代城市园林景观设计的构成要素
1.1 园林植物

植物是园林景观设计的核心要素，其对城市空气

质量进行改善、营造良好视觉环境以及城市生态环境

标准提升等方面具有重要作用。在城市居住区域选择

恰当的园林植物进行栽种，可以利用它们减少周围空

气中存在的有害气体，同时可以发挥园林植物在吸

收尘土与城市噪声等方面的积极作用，确保城市居住

区域环境的安静与干净。对城市中邻近居民区的垃圾

站、锅炉房或者变电站等建筑物或构筑物，可以有效

利用灌木、乔木等类型园林植物的绿色屏障功能减

小这些建筑物对周边环境带来的不利影响。同时，

植物在园林景观设计中的应用是生态理念渗透的基

本要求，因为园林景观与生态之间具有非常强的联 

系性[1]。

1.2 自然水体

水资源是动植物生存不可或缺的要素，许多建筑

物选择傍水建设，利用自然水流充当护城河的作用。

在现代城市园林景观建设过程中，有许多现代建筑设

计采取水体建造形式，为城市大众居住环境氛围的构

建注入更为清新的气息与氛围。在园林景观设计的诸

多核心要素中，自然水体无疑是具有较强吸引力的重

要要素，可以用于增加空气湿度或者降温等多方面，

同时可用于声效的塑造。

1.3 地面铺装

地面铺装作为城市园林景观设计的核心要素，可

以为城市大众提供活动、行走以及停驻等必要空间。

选择地面铺装材料与铺装形式时，要考虑它们对景观

的美化作用，同时需要立足整体布局视角考虑地面铺

装的人流线引导作用，保证可以借助地面铺装将局部

和整体进行有效连接，借此对城市园林环境小品进行

烘托。比如，可以利用地面铺装对园林景观中的各种

建筑小品与周边建筑环境进行协同设计，以保证园林

景观设计同周边环境保持良好的适配性，提高园林景

观的整体设计效果。

1.4 其他要素

除上述三种园林景观设计要素外，还涉及各种提

升城市大众生活质量的指路牌、凳子、桌椅、景墙、

景窗以及阅报栏等，具体需要结合城市居住区的实际

布局情况对自然景观景象进行合理布局，保证可以利

用环境小品提高城市园林景观视觉效果。

2 低碳理念在城市园林景观设计中的应用原则
2.1 生态理念

在城市园林景观设计过程中，要考虑城市的实际

情况，充分展示城市的文化特色，确保景观设计融入

整个城市。同时，结合系统生态学和景观生态学的生

态学知识和概念，将人类生态学和生物生态学运用到

城市园林景观设计和规划中，确保低碳植物适应城市

环境。

2.2 因地制宜

城市园林景观是一门艺术，它清楚地表达政治、

经济和文化的发展，因此，人们应对城市气候和地形
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等自然因素进行深入研究，同时应尽量在原有的基础

上进行改造。在改造中，使用的材料必须尽可能本地

化，这样不仅可以降低运输成本，而且可以借助措施

和低碳理念的应用，减少二氧化碳排放，因地制宜地

设计城市园林景观。

3 城市园林景观设计中存在的问题
3.1 盲目追求创新

城市园林景观设计最重要的是创新，但创新必须

结合实际情况，不可一味追求创新。开展设计工作

前，设计师应前往现场了解场地的土壤和生态环境。

盲目创新，不到现场考察，不仅不负责任，而且会影

响施工进度和质量，因此，不可在城市园林景观设计

中盲目创新。

3.2 设计标准过于豪奢

在当前城市园林景观设计中，大理石、花岗岩、

玻璃墙、优质灯具等昂贵的景观材料被大量使用，

导致城市园林景观缺乏美感，过分注重视觉风格的

形式美、大小和富丽堂皇，忽略城市园林景观的投

资和后续管理成本。与发达国家相比，我国整体经

济发展水平有待提高，因此，应该在城市园林景

观和造景方面尽最大努力，不能一味地与发达国家 

比较[2]。

3.3 未能形成因地制宜的园林设计

城市园林景观的自然程度取决于它的自然形态，

因此，城市园林景观必须结合园林需要和自然地形进

行合理设计。然而，部分城市园林景观设计师对园林

的规划设计重视程度不高，对施工现场的景观和地形

初步设计的了解不够，只能根据设计要求和以往设计

习惯进行设计。这样的设计作品不仅不符合园林的实

际情况，还导致造价增加，使城市园林景观失去原有

意义。

3.4 建筑材料选择不合理

随着科学技术的飞速发展，建筑材料类型越来越

多，但是有关人员在城市园林景观设计和施工中，为

达到美观和低成本的目的，会选择一些价格低的材

料，但是这些材料使用寿命短、再生能力差、缺乏环

保性。低碳材料比其他材料具有更大的优势，在保持

原有性能的同时，使用寿命长，可循环利用，无有害

气体。例如，钢材和混凝土材料的使用比木质建筑材

料的使用消耗更多能源，如果建筑材料的选择不合

理，二氧化碳的排放量会更多。

3.5 植物配植不合理

为起到低碳环保的作用，风景园林的植物景观不

仅要具有观赏价值，而且要发挥吸碳功能。植物的固

碳能力因种类不同而存在差异，设计种植时，合理的

植物搭配有利于风景园林发挥吸碳功能。目前，部分

风景园林景观存在大面积的草地，但单一种类的植物

设计不利于水土保持，相较于丰富的植物种类搭配，

单一草地设计产生的经济与生态效益相对较低。因

此，除高尔夫球场或足球场等具有硬性草地需求，其

他风景园林中不建议选择此种设计方式。另外，部分

风景园林景观并没有选择种植更为低碳环保的多年生

植被，大量种植需要频繁进行后期养护、补种与管理

的植物。

4 基于低碳理念的风景园林景观具体设计路径
4.1 构建以低碳理念为指导的城乡绿色空间体系

建筑、交通及工业产生的碳排放是城市主要的排

放源，要想尽可能减小城市碳排放量，构建低碳城

市，应该从这些方面入手。在城市发展过程中，合理

的城市规划有利于促进城市长期和结构性发展，对城

市未来环境保护有主导作用，城市建筑、交通、产业

等布局都将受到深远影响，还影响城市整体碳排放

量。构建城乡绿色空间体系，能实现在区域范围内将

绿色空间作为主要城市布局，在低碳理念的指导下，

利用各类生态绿廊融合城市内部的绿色斑块和外围的

生态基底，同时借此形成低碳、高效、稳定的城市生

态系统[3]。

在以低碳理念为指导的绿色空间体系构建过程

中，不需要过度夸大城市绿地低碳作用，应以系统论

作为出发点。（1）强调保护与管理区域范围内森林、

湿地等生态敏感区域。（2）尽可缓解城市热岛效应，

减小城市耗能。（3）建设绿色通道，使城乡实现绿色

出行。（4）发挥绿色空间体系的作用，构建良好的生

态雨洪管理系统，积极应对城市水危机。

4.2 科学选址

以科学的方式选址是建设城市园林的首要条件。

因为植物品类不同，需要的土壤条件与自然环境各不

相同，在园林景观设计中，应尽可能保护原有的生态

环境。在植物种植前，应以科学的方法检测土壤成

分。为保障土壤能适应植物生长，还可采取有效措施

改良土壤。在城市园林景观设计中，为实现低碳目

标，应减小对土壤的破坏，合理利用土壤资源，保留

土壤的自然属性。

4.3 合理种植绿色植物

不同的植物有不同的生长属性，为达成低碳目

标，应尽可能选择氧气排放量大的植物，还要具备一

定美学价值。如部分城市采用长绿针叶植物与阔叶类

植物作为主要绿化植物，这两类植物不仅能涵养水

源，其枝叶还能阻挡风沙。还有部分城市园林大量种

植红叶植物，秋季时会有非常美妙的视觉效果。还可

合理搭配乔木和灌木，构建植物景观的层次感，不仅

能起到绿化作用，而且能有效减小噪声。
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4.4 重视养护优化措施

苗木与花卉种植完成后，随着不断生长会出现杂

草，破坏园林工程的美化效果，还会吸收土壤养分，

需要采取有效措施，定期铲除杂草。人工除草方式虽

然能避免破坏生态环境，但效率低。采取药物喷洒方

式，能达到大面积除草的目的，但药物会残留在植物

表面和土壤中，不符合低碳环保理念，未来还需开发

更多新技术避免环境污染。施肥工作非常关键，植被

在生长过程中需要大量养分补给，要定期适量施肥。

在炎热的夏季除正常的肥料补给外，土壤水分蒸发是

要重点关注的问题，要在清晨或傍晚进行灌溉。灌溉

尽量使用处理过的生活污水，满足低碳理念。

4.5 强化高能源利用率设计

为实现低碳环保目的，在城市园林工程建设中，

要使用更多的新型材料。一方面，满足低碳环保要

求，合理运用废弃物，实现资源的循环利用。另一方

面，可有效避免资源浪费。建筑材料的选择与风景园

林能否发挥净化作用密切相关，因此，要在材料上进

行严格把关，一方面考虑低碳理念，另一方面保障工

程顺利进行，以低碳环保理念为基础，避免施工期间

出现违规操作行为。不断创新设计思想，结合城市园

林工程的实际情况，合理规划植被分布，多利用低碳

环保材料，加大施工期间的管理力度，保证工程顺利

完成。

4.6 构筑物功能转换

为有效实施低碳城市绿化，在城市园林景观设计

中，不应简单地将原有的结构拉出，应有效地节省原

有构筑物破坏的物质和财力，减少二氧化碳的排放，

提高资源利用率，保证城市园林景观的健康和可持续

发展。例如，上海世博会后滩公园，在设计中，并没有

破坏浦东钢铁原有特点，其充分利用浦东钢铁原有的使

用功能，考虑钢铁行业的实际情况，在保持原有湿地系

统的基础上建立相应的接待大厅、餐厅和码头设施。这

样能充分利用原有结构，有效减小降解过程中的能量损

失，借助功能转化赋予其新的活力。

4.7 合理选用景观材料

为在低碳理念下高效实施城市园林景观建设，必

须科学、合理地选择景观材料。

（1）选择当地材料不仅非常经济，而且人们在

日常生活中能经常看见当地材料，可以缩短城市园林

景观与人的心理距离，增强人们对城市园林景观的认 

同感。

（2）就地选材可以有效降低材料运输和管理 

成本。

（3）本地植物适应当地土壤和气候，增加本地特

色和繁殖机会。

（4）有效降低建筑物的维护成本。

（5）提高城市园林景观的生态经济效益。

此外，选择城市园林景观材料时，应尽量选择环

保材料，例如，广东的生态跨水度假酒店在景观材

料的选择上就很好地遵循就地选材的原则，节约运

输成本和材料管理，因地制宜地处理材料，根据实

际需求实施景观分区，加深对城市景观的理解和归 

属感。

4.8 充分利用现代低碳技术

为有效实施低碳理念框架下的城市园林绿化，应

充分利用现代低碳技术建设城市园林绿化，提高城市

园林景观的功能价值。例如，水自净等低碳技术可以

用于废水利用和水处理领域。现代低碳技术能有效实

现农村土壤保护和生物多样性保护，野生浮岛生物港

景观设计是一种完全现代化技术手段，可以建立微生

物通风系统，有效保护河道，解决重金属污染和富营

养化水体，保证当地动植物的健康，维护当地生态系

统稳定。

4.9 完善水体设计

水体设计是城市景观设计的重要内容，它与城市

园林景观生态系统的建立密切相关。一般来说，在城

市园林景观规划中，应合理规划和设计溪流进行蓄

水，这种方式不仅可以清洁居住区的环境，而且在干旱

时期有助于灌溉居住区的植被。此外，要注意对废水的

处理，在完善城市给排水系统的基础上，安装城市污水

处理管网，实现城市污水处理后的再利用。

5 结束语
城市的飞速发展对生态环境造成较大破坏与压

力，近年来，人们日渐感受到环境的恶化与风景的消

失，随着可持续发展战略的提出，各城市逐步开始积

极推进绿色环保建设，不断向环保型城市转型。风景

园林景观设计是建设绿色生态城市的重要环节，承担

提升居民审美水平与优化城市环境的双重责任，应用

低碳理念更能达到保护生态的目标，改善城市生态 

环境。
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