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遵循生态文明思想，加强国土空间规划

杨亚非①

（湖北省恩施州宣恩县自然资源和规划局，湖北 宣恩 445500）

摘要：国土空间的规划必须以整体性的视野为根据，必须全面了解和掌握国土空间，根据理论指导实
践，增强国土空间规划的效果。在进行这一环节时，需要加强环境的保护，通过绿色环保理念协调和谐的国
土空间关系，不断增强自然的可持续发展，从而提高经济效益。本文主要针对生态文明思想和国土空间规划
的联系来分析探究，同时指出现阶段社会生态文明思想的相关价值，提出生态文明下提高国土空间规划的措
施，以供参考。

关键词：生态文明；国土空间规划；意义
中图分类号：F301.2    文献标志码：A

近年来，由于人口的持续性增长使土地资源紧

缺，引发环境问题，根据目前情形来看，必须提高对

生态文明建设的重视程度，用可持续发展的眼光进行

生态保护，使自然、社会以及经济三大板块协调发

展，不断增强综合国力。

1 生态文明建设与国土空间规划联系

在国土规划中必须对生态环境保护加以重视。生

态环境的良好发展能为综合国力的提升打好基础，国

土空间规化的含义是采取科学、有效的方式对空间布

局进行合理规划，实现人与自然和谐相处的目的。重

点对水资源、空间布局、土地资源等进行调整，以

环境的承载力为标杆，使空间布局更加合理，确保与

可持续发展理念相适应。一方面可以给人们的进步带

来相应的空间，另一方面可以使生态环境得到调整，

提高资源的使用效果。空间事实上是一种资源，能使

社会运行发展得到进步[1]。生态文明和国土空间规划

相互联系，能共同进步，有利于发展，国土空间规划

对建设生态文明来说是重点内容。生态问题的核心在

于空间布局的发展能否对有限的资源进行充分的应

用，如果不能，则会使资源产生短缺，环境受到污

染，使生态环境遭到进一步破坏。要想使生态文明建

设得到进步，就需要对国土空间布局进行优化和设

置。所以，促进生态文明进步可以使国土空间得到更

加合理的开发和运用，生态文明思想对国土空间规划

来说是关键内容。传统的空间规划工作主要包含经济

效益的增加，增强生产要素的分配以及对人口进行空

间布局，然而对生态环境这个要素没有足够的了解

和把握。现阶段，国土空间规划在规划人员的引领

下，逐步使生态文明建设受到重视，同时更加关注

合理利用资源、协调资源空间和各地区发展之间的 

联系[2]。

2 生态文明思想在国土空间规划的重要性分析

要想使我国建设发展得更加美丽，必须以生态文

明为基础进行国土空间规划，遵循生态和谐理念，协

调国土和资源的密切联系，在保护的过程中做到有安

排、有计划地进行资源开发，防止资源被浪费，避免

当地的生活环境受到严重破坏。同时，生态文明思想

要求空间规划重点关注人和自然界之间的紧密联系，

贯彻可持续发展理念，针对资源规划，应不断利用资

源，防止出现抛弃、浪费情况，应以全面的视角对资

源进行规划。在现阶段，生态文明建设显得越来越关

键，空间规划必须根据时代的标准，为符合新的要

求，杜绝为高速发展经济而牺牲环境。应在生态文明

建设背景中，创设绿色空间，为子孙后辈营造绿色环
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境。同时，生态文明建设在国土空间规划中的融会贯

通与现阶段的发展情况比较符合。过去没有办法协调

经济建设和生态保护，使生态体系受到破坏，在现阶

段，重视生态保护和经济建设之间的联系，可以更好

地使生态文明问题得以解决，同时提高对环境污染的

防治效果，使资源得到更高效的利用[3]。

3 遵循生态文明思想，加强国土空间规划的重

要意义

3.1 遵循生态文明思想

地球是人类赖以生存的家园，因此必须提高生态

文明意识。生态是发展的根基，建设生态文明时，必

须坚持生态文明思想，同时要将这一理念植根于心

中，使所有人都理解生态文明思想，意识到该思想的

重要价值和作用。

3.2 宣传生态文明的重要性

合理进行国土空间规划，使资源得到充分利用，

将生态文明思想放在第一位，为国家谋利益。由于该

思想是重点内容，因此坚持生态文明建设很重要。生

态文明思想受到人们的关注。针对生态文明建设，人

们一定要实事求是，根据实际情况进行，从实际出

发，以自然的视角，一切的起点和终点一定是保护自

然，必须将全部心力都致力于保护自然环境[4]。如今

的生态文明包含人们的日常生产生活，必须坚持生态

文明思想。以公共交通发展为例，传统的燃油公交车

已经不再被使用，现阶段更多运用充电公交车，使环

保效果得以增强，对开展生态文明建设具有较大的促

进作用。在曾经生态文明思想还没有被重视时，大力

发展经济，使生态文明建设受到忽略，虽然部分城市

在某些方面发展良好，却忽略了生态文明建设，导致

城市发展有缺陷，就需要进行不断完善。曾经的经济

发展在一定程度上忽略环境保护，使环境受到破坏，

因此一定要遵循生态文明思想，促进生态文明建设，

通过生态文明思想持续性改善国土空间规划体系的 

建设。

3.3 宣传环保理念和适度利用资源

自然资源是有限的，不能毫无限制地利用它，一

定要采取合适的手段、合理地利用自然资源，这样才

能使生态环境得到改善，经济得到可持续发展。从目

前经济发展的情况看，人们对资源的有限性有一定的

了解和把握。对资源的使用必须合理、有度，以积极

的态度推动生态文明建设，同时一定要加强环保。人

们必须把环保理念与自身思想理念相结合，重视环保

理念，对自然资源进行合理循环利用，形成良好的环

保习惯。自然给人们带来生活必需的有限资源，尤其

对建设城市所需要的木材资源来说。最开始，人们只

意识到树木能作为资源建设城市，生态文明思想提出

后，人们必须认识到树木是有生命的，是需要生长和

呼吸的，它们一方面能为城市建设提供原料，另一方

面也能保护人们的生态环境。进行城镇建设时必须减

少对林木的使用，需要种植更多的林木和花卉，经济

建设和环境保护相互结合，使其实现可持续发展[5]。第

一，一定要增强人们的环保和生态文明意识，使人们

给环境带来的破坏得以减小。第二，坚持生态文明思

想。坚持走生态文明建设道路，把经济发展和保护环

境相互结合，走可持续发展道路，使社会得到进一步 

发展。

4 生态文明下提高国土空间规划的措施

4.1 认识生态文明的重要性

国土空间规划是抽象和复杂的，同时是日益更

新、不断变化的，必须从全面的视角进行评判和把

握，以全局性的角度规划国土空间。规划时，一方面

需要对资源进行分析、把握，另一方面要对城市和乡

村人口结构、经济发展水平等进行全面探究。要想增

强空间规划的合理性，就必须对开发和保护一视同

仁，依据生态文明建设的标准和需求进行合理开发，

在使经济水平得到增强的同时，将开发资源控制在一

定程度，并且要不断进行技术投入，使新能源得到开

发，替代不可再生资源。对新能源的使用进行拓展，

在空间规划中对生态环境颁布相关法律法规，加大对

绿地、湿地、文化遗产等保护力度，使生态文明思想

得以贯彻。

4.2 综合评估生态环境最佳承载力

将生态文明思想作为构建国土空间规划的基础，

一定要了解和掌握生态环境的最佳承载力，从而更好

地建立全面的规划机制。首先在开展空间规划前，必

须让有关部门对环境土地质量进行综合评估，同时确

定规划新目标以产生最佳方案，确保符合环境最佳

承载力。由于经济和科技的高速发展，在这样的背景

中，还可在空间规划的过程中运用智能设备，比如无

人机、大数据计算、VR（Virtual Reality，虚拟现实）
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技术等构建模型，用实践检验模型的合理性，通过数

据分析和模拟，制定有效的方案，不断使空间利用和

资源使用更加合理，进而实现生态发展和进步。同

时，必须建立生态补偿体系，为特殊生态领域提供人

力、物力、技术各个方面的支持，并且尽快解决国土

规划建设中产生的环境污染问题[6]。

4.3 加大治理力度，优化空间布局

在国土空间规划中，一定要与相关部门进行合

作，对环境进行有效治理，使空间布局与生态文明发

展相互适应。第一，在布局时一定要强调生态功能区

的价值，依据空间布局情况，使地域文化特点得以突

显，增加生态区的地域面积和数量，以及生态功能区

和衍生产业。利用旅游带动地区经济发展，使自然景

观和人文景观相互结合。第二，针对生态比较脆弱的

地区进行修复和完善，防止开发经济产业时对环境造

成破坏。有关工作人员需要实时跟进检查并记录，盯

紧生态环境中的变化情况，以全面和辩证的角度对空

间规划中出现的问题进行思考，以生态文明建设的标

准对环境进行保护，同时推动国土空间规划的发展。

例如在城市中的草地、道路、水资源这些基础设施上

规划城市房屋建设，不可以将污染情况严重的工业区

建立在居民区周围，同时一定要防止其接近水资源，

以免其对河流产生破坏和污染，种植绿化带树林等植

被减小工业区对居民产生的影响，同时净化空气，并

且相关部门应大力建设生态公园等场地，给城市居民

提供稳定、和谐的生态环境，确保空间利用率得以 

提升[7]。

4.4 倡导绿色理念，实现资源的有效利用

资源通过合理、有效的开发和使用使社会得到进

一步发展。现阶段经济发展越来越快，人们的生活质

量得到稳步提升，使得资源需求量不断增大，所以必

须全面掌握现阶段的重要任务，坚持可持续发展道

路，对资源进行循环利用和有效利用，使生态文明建

设充分发挥其重要价值。应合理利用资源，例如：工

程建筑对树木的用量要有所节制，减少不必要的砍

伐，在砍伐的过程中要做到取之有度，用之有节，要

有计划地进行施工。园林负责人要设计、规划更加合

理的植物绿化城市，给建设和谐家园提供更多保障。

增强生态文明建设，必须遵循绿色生活理念，将经济

发展、社会协调和资源保护相互协调，以此进行国土

空间规划，使空间价值得以充分利用，实现人与自然

和谐相处[8]。

4.5 重视海洋资源保护和国土整治工作

海洋资源的管理和保护同样很重要，很容易被人

们忽略，所以必须科学、有效地规划与利用海洋空

间，对海岸线和海洋资源进行保护，使海水污染得

到控制，同时定期对废弃物进行打捞，将水资源利

用和水生物的保护相互协调。同时，要整合土地整

治和环境整治等工程，尤其是对城市、农村来说，

它们都是重点整治对象。应对生态环境进行调整修

复，为人类提供更好的居住环境，提高国土开发 

质量。

5 结束语

现阶段，国土空间规划拥有新要求和新方向，一

定要以生态文明为基础对国土空间结构进行优化和调

整，协调发展自然和经济之间的关系，重点把握生态

文明思想。国家必须大力宣传生态文明思想，使人们

有生态文明保护意识，防止由于规划而产生环境破

坏，同时对环境的承载力进行把握，对资源进行最优

规划，使空间规划更加科学、有效。
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